
書籍やメディアで“恋愛･結婚アドバイス”を多数発信し、�
婚活イベントプロデューサーとしても活動中の�
潮凪洋介さんと一緒に“毎日が楽しくなる出会い”を�
広げてみませんか?

＊対　象＊�

20歳以上の独身の人で次のいずれかに
あてはまる人。�
・松江市にお住まいの人�
・松江市に通勤通学している人�
・機会があれば松江市に住んでみたいと考えている人�

＊定　員＊ 100名（男女各50名）�

＊参加料＊ 2,500円�
※開催日までに口座振り込みが必要です。振り込み先及び期日については、
別途参加案内の中で通知いたします。�

ワークショップ講師･交流会司会者�
プロフィール�
恋愛エッセイスト 潮凪洋介（しおなぎようすけ）氏�
全国の恋愛文化活性を目指すべく書籍執筆（国内外17冊）
や雑誌コメント（メジャー女性誌　ananなど）、ラジオ出演
を通じてメッセージを発信。さらには婚活イベントのプロデュー
スや講演会を全国で実施。ヒット作には「男が大切にした
いと思う女性50のルール（三笠書房）」など。�
オフィシャルサイト：http://www.hl-inc.jp/

と  き  11月7日（日）13時～16時半�
ところ  松江イングリッシュガーデン�

恋愛や婚活に関する悩みや不安に、

潮凪氏が無料で個別アドバイス。�

※希望者の中から
抽選で5組、イベン

ト当日の午前に実
施。�

参加�
特典�

恋愛･婚活�
プライベート�

アドバイス�

が
１０
倍
楽
し
く
な
る�

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
フ�

＆
交
流
会�
婚活�

《主催》 出会いの場づくり事業実行委員会�

裏面に詳しいプログラムとＦＡＸ申込み用紙を記載しています。�
【事務局】松江市定住雇用推進課内  〒690-8540松江市末次町86  TEL55-5660, FAX55-5553,  Eメール teiju@city.matsue.lg.jp

交流会では参加者の皆様が自然にたくさんの方とお話できるような演出をご用意しております。
おひとり様でのご参加も歓迎です。�

参加する
だけで婚活が楽
しくなり、婚活意欲
がグングン湧きあ
がるワークショップ
を開催します。�

イングリッシュガーデン内
のお洒落なレストラン＆カフェ「ラウ」
にて、参加者全員に異性との楽し
い“つながり”が生まれるアットホー
ムな交流会を開催します。ラウ自慢
の手作りスウィーツなど軽食付きです。�

第一部� 第二部�

構成団体 ●島根縁結びボランティア松江はぴこ会  ●JAくにびき  ●松江市�

＊申込み＊ 住所、氏名、年齢、性別、電話番号、「恋愛･婚活プライベートアドバイス」の希望の有無、および「婚活
が10倍楽しくなるワークショップ＆交流会申込み」と必ず明記のうえ、はがき、FAXまたはEメールで下記事務局まで。�
※ワークショップ、交流会の個別の申し込みは不可。�

＊締　切＊ 10月15日（金）当日必着�

※応募多数の場合�
　は抽選。�



－ Program －�

《申込み》下記申込み用紙にご記入のうえ、事務局までお送りください。�
※ワークショップ、交流会の個別の申し込みは不可。�

はがき、Eメールでのお申し込みは、住所、氏名、年齢、性別、電話番号、「恋愛･婚活プ
ライベートアドバイス」の希望の有無、および「婚活が10倍楽しくなるワークショップ＆
交流会申込み」と必ず明記のうえ、事務局までお送りください。�

婚活�
が10倍楽しくなる�ＦＡＸ申込み用紙�

※切り取らずに、このまま送付�
　してください�

55 -5553
住所�〒　　　  -

-　　  -

氏名� 年齢�

電話番号� 「恋愛･婚活プライベートアドバイス」の希望の有無�

□希望する　　□希望しない�

□男性　 □女性�歳�

性別�

《締切》 10月15日（金）当日必着�

《事務局》 松江市定住雇用推進課内�
〒690-8540松江市末次町86�
TEL55-5660  FAX55-5553  Eメール teiju@city.matsue.lg.jp（� ）�

※応募者の個人情報は、抽選結果、参加案内通知の発送など、本イベントの運営のみに使用します。�

「恋愛･婚活プライベートアドバイス」�
（1組あたり20分）�

希望者の中から抽選で5組、恋愛や婚活に関する悩みや不安に、潮凪氏が無

料で個別アドバイスをします。お友達同士など複数名での相談も可能です。�

�
�
「婚活が10倍楽しくなるワークショップ」�
（90分）�

恋愛エッセイスト 潮凪洋介氏によるワークショップです。仲間を作りながら婚活

を楽しむ方法や、異性との“つながり”を広げるコツなど、恋愛･婚活について

楽しく学びます。�

�
�
「婚活が10倍楽しくなる交流会」�
（110分）�

宍道湖を望みリゾート感漂うお洒落な空間「レストラン&カフェ ラウ」へ移動し、

“恋･仲間･趣味”が広がるアットホームな立食パーティーを行います。参加者

の皆様が自然にたくさんの方とお話できるような演出をご用意しております。ラウ

自慢の手作りスウィーツやゲームなど、お楽しみも満載！�

13：00～14：30

14：40～16：30

9：30～�

参加特典�

第一部�

第二部�


